
ERGO    LOGO    PHYSIO
Osteopathie   Heilpraktiker

Bedürfnisorientierte Familienbegleitung

bei Josephine Mielke in der Praxis Fuchs-Fischer
Termine gerne per WhatsApp unter 0172-9413965

Stillen SchlafenBeikost

Praxis Isabel Fuchs-Fischer
Ergotherapie, Logopädie, Physiotherapie, Osteopathie und Heilpraktiker 

Humboldtstraße 1 & 4
09599 Freiberg

Telefon:   03731 / 16 81 81 oder 0174 / 948 45 30
Fax:         03731 / 16 81 82

Mail: ergotherapiepraxis-freiberg@arcor.de
www.ergotherapie-physiotherapie-freiberg.de



Bedürfnisorientierte Familienbegleitung

Stillberatung

Beikostberatung

Schlafberatung

- Stillvorbereitung & Stillstart
- zu wenig / zu viel Milch
- Wunde Brustwarzen & Schmerz
- Milchstau
- Stillpausen & Abstillen

- Lange Einschlafbegleitung
- nächtliche Wachphasen
- häufiges / frühes Erwachen
- Schlafgewohnheit ändern

- Baby-Lead-Weaning oder 
  Brei oder individuell?
- Beikoststartbegleitung


	Seite 1
	Seite 2

